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En el mes de noviembre de 2010, la cocina tradicional mexicana fue declarada Patrimonio Cultural
Inmaterial por la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO), por considerarla una practica y/o expresion cultural que necesita ser preservada para

asegurar su transmision a las generaciones futuras.

En orden de celebrar esta distincion y apoyar esta medida, la Facultad de Turismo y Gastronomia
inicia una Nueva Epoca de la Revista Virtual Culinaria, publicacién semestral en linea, que
pretende servir como medio de divulgacién de temas relacionados con la gastronomia y el
turismo y, al mismo tiempo, como vehiculo para concientizar a los actores interesados en torno a

la trascendencia de nuestro patrimonio.

Asi, en este primer nimero de 2011, se incluyen dos articulos relacionados, precisamente, con la
defensa de la alimentacion tradicional de algunas comunidades de nuestro pais, especialmente
las indigenas. Toda vez que estos pueblos han tratado de mantener como parte de su propia
identidad cultural, sus practicas culinarias, a pesar de los embates que han sufrido con el paso de

los afos y que amenazan con transformarlas.

En materia de biodiversidad, pero intimamente relacionada con la gastronomia, se presenta dos
articulos, uno que permite vislumbrar la gran variedad de plantas, animales, hongos y bacterias
que habitan nuestro territorio, y cémo éstos han favorecido la conformacién de una amplia gama
de platillos que hoy en dia identifican a las cocinas regionales de México. Pero al mismo tiempo se
discute como se ha visto reducida esta variedad y las posibles alternativas de solucién para evitar
su desaparicion, y el otro, un trabajo de corte etnografico sobre el consumo de la fauna lacustre
desde un enfoque biocultural.

Finalmente se incluye un articulo que por su andlisis de la vida cotidiana, ofrece un espacio de
reflexidon sobre como abordar diversas tematicas en torno a las actividades humanas y en este

trabajo en especial, la vida nocturna.

Ademads de estos articulos de interés, Culinaria ofrecera en cada nimero, recetas acompanadas de
una anécdota particular o de los datos histéricos que le hayan dado origen; consejos para saber
mas de los alimentos y bebidas, destinos turisticos que se identifican por algun alimento especial,

asi como diversas noticias y eventos del medio tanto gastronémico como turistico.
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Con estos temas y otros que mas adelante se irdn integrando a esta publicacién, pretendemos
despertar en nuestros lectores no sélo sus sentidos, sino también el animo de comer, de viajar
y sobre todo de conocer, para contribuir a su cultura culinaria, parte valiosa del patrimonio

intangible de nuestra nacion.
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