Universidad Auténoma
del Estado de México

UAEM
Curse - Jaller

AIMA

Atencion Integral a la
Madre Adolescente
Este Curso-Taller tiene la finalidad de brindar capacitacion durante y después
del embarazo; conocer los riesgos y amenazas de salud de la madre y su hijo;

yoga para embarazadas, preparcion para el parto, primeros cuidados del bebé,
r\k estimulacion temprana, entre otros.

Grupo Dirigido a Hora Fechas

Alumnas : 2,9,23de

embarazadas Septiembre
7,14,21, 28 de
Octubre
4 de Noviembre
(clausura)

Alumnas e hijos 13:30 a
menores de 2 anos :
Y madio 15:00

REQUISITOS: CONFIRMAR ASISTENCIA, PRESENTARSE
PUNTUALMENTE, USAR ROPA COMODA.

Se llevara a cabo en la Casa Club Alameda, ubicada en
Plutarco Gonzalez #305, Col. La Merced, Toluca, Estado de México.

A un costado del Registro Civil (Entre Melchor Ocampo y Andrés Quintana Roo)
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